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Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (t.j. Dz.U. z 2019 r.
poz. 1148 ze zm.),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w
tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia og6lnego dla branzowej szkoty
I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do
pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r.
poz. 356 ze zm.),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 .
w sprawie podstawy programowej ksztalcenia ogoélnego dla liceum
ogolnoksztalcacego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. z
2018 r. poz. 467),

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Przepisy wprowadzajace ustawe Prawo
o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 60 ze zm.),

Ustawa z dnia 9 listopada 2018 r. 0 zmianie ustawy Prawo o§wiatowe,
ustawy systemie o§wiaty oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. z 2018 r.
poz. 2245 ze zm.),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r.
W sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot (Dz.U. z 2012 r.
poz. 977 ze zm.),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r.
w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu
o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i
profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz.
1249 ze zm.),

Ustawa z dnia 29 lipca 2015 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz.U. z
2019 r. poz. 852),

Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz.U. z
2018 r. poz.1492 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 22 lipca 2022r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych szkotach i
placowkach. (Dz. U. z 2022r. poz. 1594 ).



I. Wstep

Program wychowawczy zaktada podmiotowe traktowanie ucznia,
poszanowanie godnosci osobistej, stwarzanie sytuacji wyzwalajacej aktywnos¢
mtodziezy.

Zostal opracowany w oparciu o diagnozg¢ sytuacji wychowawczej w Zespole
Szkot Elektronicznych oraz wyniki ewaluacji szkolnego programu
wychowawczo-profilaktycznego i diagnozy czynnikoéw chronigcych i
czynnikow ryzyka w roku szkolnym 2022/2023. Z przeprowadzonych badan
wynika:

Kwestionariusze ankiet sktadatly si¢ z czterech pytan zamknigtych, oraz
trzech otwartych. Zaproszonych do wypelnienia zostato 3094 uczniow,
rodzicow 1 nauczycieli. W badaniu wzieto udziat ogotem 388 osob, co stanowi
zaledwie 12,5% spotecznosci.

Udziat w ankiecie wzi¢to 45 nauczycieli na zaproszonych 89. Ich zdaniem
szkotla poprzez swoje dziatania rozwija zainteresowania 1 pasje uczniow (40).
Tresci 1 dziatania ujete w Szkolnym Programie Wychowawczo-
Profilaktycznym sg o charakterze wychowawczym (41), profilaktycznym (40),
uwzgledniajacym wartosci do jakich szkota wychowuje (30) 1 dotyczace praw
dziecka (32). Zdecydowana wiekszo$¢ jest zdania, ze szkota wspomaga
uczniow, ktorzy maja trudnosci w nauce (39). Szkota ksztattuje postawy
prozdrowotne, co potwierdza 38 respondentow.

Jedynie 343 rodzicow 1 ucznidow przystapito do ankiety, w ktdérej zdania sg
bardzo podzielone w stosunku do poprzedniej grupy badawczej. Nieco ponad
potowa respondentow zgadza si¢, ze szkola poprzez swoje dzialania rozwija
zainteresowania i pasje uczniow (188). Prawie % jest zdania, ze szkota nie
spehia tej funkcji, natomiast kolejne niemalze 20% nie jest o tym przekonana.
Tresci 1 dziatania, ktore sg ujete w Szkolnym Programie Wychowawczo-
Profilaktycznym obejmujg wychowanie (241), profilaktyke (185), uwzgledniaja
warto$ci do jakich szkota wychowuje (114) 1 dotycza praw dziecka (66).
Zaledwie 40% osob badanych jest zdania, ze szkota wspomaga uczniow, ktorzy
majg trudnosci w nauce. Pozostate osoby nie sg pewne, czy ta funkcja jest
spetniana nalezycie (125), a az 25% jest zdania, ze zdecydowanie nie. Szkota w
swoich zatozeniach ksztattuje postawy prozdrowotne poprzez rézne inicjatywy.
Jednak mniej niz potowa ankietowanych (154) jest zdania, Ze ta dziatalno$¢ jest
wypelniana nalezycie. 43% nie ma w tej kwestii pewnego zdania, natomiast 69
0sOb uwaza, ze zdecydowanie nie jest to warto$¢, do jakiej jest wychowanie.



Najbardziej przydatne dziatalno$ci profilaktyczno-wychowawcza wobec
uczniéw obejmuja:
¢ Integracja,

o Profilaktyka,

e Spotkanie ze specjalistami w zakresie wychowania,

e Informacja na dzienniku elektronicznym odnos$nie depresji wsrod
mlodziezy,

e Rozmowy z pedagogiem,

e Rozmowy z psychologiem,

e Rozmowy z wychowawca,

e Dziatania prozdrowotne,

e Spotkania ze specjalistami,

e Stypendia,

e Wsparcie nauczycieli,

e Przystepowanie do roznych konkursow przez szkote,

Tematyka, jaka powinna by¢ podejmowana w przysztosci to:
e Depresja, obnizenie nastroju,

e Radzenie sobie w sytuacjach trudnych,

e Przemoc,

o Efektywna nauka,

e Szukanie pomocy w sytuacjach kryzysowych,
e Profilaktyka uzaleznien,

o Ksztaltowanie poczucia wtasnej wartosci,

e Asertywnos$¢, komunikacja interpersonalna,

Wsrod czynnikdéw chronigeych w naszej szkole wyr6znia sie:
o Ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci,

e \Wychowanie do postaw prozdrowotnych,



e Pomoc dydaktyczna, psychologiczno- pedagogiczna,
e Przyjazna atmosfera w szkole,
e Postawy prospoteczne, zaangazowanie w liczne akcje,
e Kolka zainteresowan,
e Opieka wychowawcy,
e Monitoring w szkole,
e Rozmowy na temat zdrowia fizycznego i psychicznego,
¢ Integracja z zespotem klasowym i spotecznoscig szkolna,
e Duziatalno$¢ pedagogow szkolnych,
e Nauczyciele, ktorzy sg pasjonatami,
Natomiast, jako czynniki ryzyka w naszej szkole zauwaza sig¢:
e Palenie papierosow,
e Naduzywanie komputera,
e Niska aktywno$¢ fizyczna,
o Stres,
e Niepowodzenia szkolne,
e Niestosowanie si¢ uczniow do panujacych zasad,
e 7Zbyt malg ilo$¢ dodatkowych lekcji z przedmiotow, z ktorymi

uczniowie maja trudnosci.

Whioski:
e Nalezy podja¢ dziatania z zakresu intensyfikacji wiedzy odnos$nie

praw dziecka

I1. Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny to
wychowanie, wspieranie ucznia w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze



fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej, ktore jest
wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki.

Kazdy cztonek spotecznosci Zespotu Szkot Elektronicznych jest osoba
wolna, ktora §wiadomie wstapita do tej wspolnoty 1 zdecydowala si¢ na jej
wspottworzenie. Wychowanie, bedac nierozerwalnie zwigzane z nauczaniem
| profilaktyka, stanowi zasadnicze zadanie szkoty i jej wszystkich pracownikow.
Pierwszymi wychowawcami sg rodzice, a szkota wspotpracuje z nimi w
procesie wychowania 1 ksztattowania osobowosci wychowankow.

Szkota jako wspdlnota ucznidow, rodzicdw 1 nauczycieli zaymuje w procesie
wychowania 1 profilaktyki miejsce szczegdlne. Obowigzkiem wszystkich
pracownikoéw szkoty jest jak najlepsze wypetnianie tej roli wychowawcze;.
Szkota kieruje si¢ uniwersalnymi zasadami etyki, respektujac chrzescijanski
system wartosci 1 godnos¢ cztowieka.

I11. Celem programu wychowawczo - profilaktycznego jest:

— tworzenie warunkow wspomagajacych rozwoj ucznia 1 przygotowanie go
do zycia w rodzinie 1 spoteczenstwie,

— rozwijanie takich jego cech osobowosciowych jak wysokiej kultury
osobistej, wrazliwosci na krzywdg ludzka, dobroci, szacunku do
starszych, toleranc;ji itp.,

— przygotowanie ucznia do podejmowania dojrzatych decyzji,

— wyrobienie u ucznia szacunku do wartosci ogolnospotecznych, etycznych,
religijnych itp.,

— ksztaltowanie postaw patriotycznych 1 mitosci do Ojczyzny,

— przygotowanie ucznia do sumiennego i odpowiedzialnego wykonywania
powierzonej mu pracy,

— przygotowanie ucznia do $wiadomego i czynnego udziatu w zyciu
spotecznym 1 obywatelskim.

V. Cele wychowania
1. Istota dziatan wychowawczych w Zespole Szkot Elektronicznych jest zgodne
wspotdziatanie wszystkich nauczycieli 1 pracownikow niepedagogicznych w
procesie ksztalttowania osobowosci ucznia.
2. W procesie edukacji szkolnej istotne cele wychowawcze to:
— wychowywanie intelektualne,
— wychowywanie moralne,
— wychowywanie spoteczne,
— wychowywanie fizyczne i zdrowotne,
— wychowywanie patriotyczne.



3. Wychowawcy podejmujgc wszelkie dzialania powinni pamigtac, ze
wychowuja przede wszystkim wiasnym przyktadem i wiernosciag
wyznaczonym normom etycznym, dlatego tez wszyscy pracownicy szkoty:
— we wszystkich swoich dziataniach kieruja si¢ prawda i umitowanie
prawdy przekazuja wychowankom,

— szanuja 1 uczg poszanowania godnosci kazdego cztowieka oraz szacunku
do zycia ludzkiego,

— uczg rozrozniania dobra i zta, umacniajagc w mtodym cztowieku dobro,

— kochajg 1 uczg mitosci do kraju ojczystego, tradycji i szeroko pojetej
kultury narodowej,

— reaguja na wszelkie przejawy niewlasciwego zachowania ucznioéw,

— wymagaja od wychowankéw odpowiedzialnych postaw,

— tworzg klimat rzetelnej 1 zyczliwej pracy,

— troszcza si¢ o atmosfere otwartos$ci, zyczliwosci, dialogu, otaczajac tym
klimatem mlodziez,

— dbaja o schludny i estetyczny wyglad szkoty,

— odpowiedzialng postawg 1 dzialaniami wspieraja rozwdj, zdolnosci 1
zainteresowania uczniow,

— udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych.

4. Szczegblng rolg w procesie wychowania odgrywa wychowawca klasowy,

dlatego tez wychowawcy klas:

— przekazuja ogélnoludzkie wartosci, wzorce postgpowania, proponuja
zachowania utatwiajace pozytywne wybory,

— wspotpracuja z rodzicami w zakresie kierunku rozwoju osobowosci
dziecka,

— pelnig role towarzysza rozwoju mlodego cztowieka, pomagajac mu w
pokonywaniu biezacych trudnosci,

— ukierunkowujg zachowanie ucznia i koryguja przejawy negatywnych
zachowan

— 53 ludzmi o duzej kulturze osobiste;j 1 takcie pedagogicznym,

— szanuja godnos$¢ osobistg ucznia 1 nie naruszajg prywatnosci jego uczuc,

— pozwalajg wychowankom na wyrazanie wtasnych pogladow, jezeli nie
narzucajg innym ideologii szkodliwych,

— s3 wymagajacy w stosunku do siebie 1 ucznioéw,

— pomagaja uczniowi odnalez¢ sens zycia 1 wytyczy¢ kierunki dalszego
rozwoju,

— sg konsekwentni, umiej¢tnie stosujg nagrody 1 kary,

— troszcza si¢ o stosunek ucznia do nauki oraz o jego osiagni¢cia szkolne,

— analizujg przyczyny niepowodzen wychowanka 1 informujg rodzicéw o
jego postepach,

— wdrazaja uczniow do samooceny i samokontroli,



— na biezgco wspodlpracuja z pedagogiem szkolnym 1 wychowawcami
internatu,

— systematycznie 1 planowo poznajg wychowankow, ich stan zdrowia,
potrzeby oraz zainteresowania,

— wychowawcy internatu organizujg czas wolny wychowankom, prowadza
sekcje zainteresowan, wspotpracujg z wychowawcami klas i
nauczycielami.

Nauczyciel zobowigzany jest:

— realizowac zadania zwigzane z dydaktyczng, wychowawczg 1 opiekuncza
funkcja szkoty

— zapewni¢ bezpieczenstwo uczniom w czasie zajec

— wspiera¢ kazdego ucznia w jego rozwoju

— ksztalci¢ 1 wychowywa¢ mtodziez w atmosferze wolno$ci sumienia oraz
szacunku dla kazdego czlowieka

— dazy¢ do petni wlasnego rozwoju osobowego

— doskonali¢ umiejetnos¢ klarownego ttumaczenia zagadnien naukowych

— jasno formutowac¢ oczekiwania wobec uczniow w zakresie edukacji 1
zachowania

— udziela¢ uczniom informacji zwrotnej o ich mocnych stronach 1
uzdolnieniach

— wspotpracowac z wychowawcg klasy

— wprowadza¢ indywidualizacj¢ procesu nauczania

— aktywizowac uczniow w czasie lekcji, inspirowac prace zespotowa,
stosowac réznorodne metody dydaktyczne

— uwzglednia¢ zalecenia specjalistow w pracy z uczniem

— reagowac 1 przeciwdziata¢ wszelkim formom niewtasciwych zachowan

— zapozna¢ uczniéw z Przedmiotowym Systemem Oceniania

— przekazywac uczniom 1 ich rodzicom informacje dotyczace wynikow w
nauce i zachowaniu oraz wymagan edukacyjnych stawianych przez szkote

— podeymowac systematyczne wysitki zmierzajace do wytworzenia
wlasciwej atmosfery w czasie zajec¢

— rozwigzywac biezace problemy dydaktyczne i wychowawcze we
wspotpracy z rodzicami, wychowawcami, pedagogiem szkolnym

— czuwac nad przestrzeganiem obowigzujacego w szkole prawa

— uwzglednia¢ cele wychowawcze w realizacji tresci programowych

— reagowac i przeciwdziata¢ wszelkim formom agresji i wandalizmu,
konsekwentnie przestrzega¢ norm wspolzycia spotecznego.

5. Wazna rolg w procesie wychowania odgrywa réwniez pedagog specjalny,
psycholog szkolny, pedagog szkolny, ktorzy:

— udzielaja rodzicom porad, utatwiajacych rozwigzywanie przez nich
trudnosci wychowawczych,



rozpoznaje warunki zycia 1 nauki uczniow sprawiajacych trudnosci
wychowawcze,

opracowuje wnioski dotyczace uczniow wymagajacych szczegolnej
opieki,

wspoltdziata 1 udziela pomocy wychowawcom i1 nauczycielom w ich pracy
Z uczniami sprawiajagcymi trudnosci wychowawcze,

wspotpraca z nauczycielami, wychowawcami lub innymi specjalistami,

rodzicami oraz uczniami w:

a) rekomendowaniu dyrektorowi szkoty do realizacji dziatan w zakresie
zapewnienia aktywnego 1 pelnego uczestnictwa ucznidow w zyciu szkoty
oraz dostgpnosci, o ktorej mowa w ustawie z dnia 19 lipca 2019 r. o
zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegolnymi potrzebami (Dz. U. z
2020 r. poz. 1062 oraz z 2022 r. poz. 975 1 1079), b) prowadzeniu badan 1
dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych
potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych
uczniéw w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i
uzdolnien ucznidow oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub
trudnosci w funkcjonowaniu ucznidw, w tym barier 1 ograniczen
utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia 1 jego uczestnictwo w zyciu szkoty

c¢) rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych 1 wychowawczych
uczniow,

d) okreslaniu niezbgdnych do nauki warunkow, sprzetu specjalistycznego
1 srodkow dydaktycznych, w tym wykorzystujacych technologie
informacyjno-komunikacyjne, odpowiednich ze wzgledu na indywidualne
potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne
ucznia;

- wspolpraca z zespotem, o ktérym mowa w przepisach wydanych na
podstawie art. 127 ust. 19 pkt 2 ustawy, w zakresie opracowania i
realizacji indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego ucznia
posiadajacego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, w tym
zapewnienia mu pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

- rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniow lub
trudnosci w ich funkcjonowaniu, w tym barier 1 ograniczen
utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu
szkoty,

- udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej
pracy z uczniem,

- dostosowaniu sposobow 1 metod pracy do indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych ucznia oraz jego mozliwosci
psychofizycznych,

- doborze metod, form ksztatcenia i Srodkéw dydaktycznych do potrzeb
uczniow;



- udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom
ucznidow 1 nauczycielom;
- wspotpraca, w zaleznosSci od potrzeb, z innymi podmiotami,

— udziela uczniom pomocy w eliminowaniu napi¢¢ psychicznych,
wynikajacych z nawarstwienia si¢ niepowodzen szkolnych 1 sytuacji
powstatych na tle konfliktéw rodzinnych,

— podejmuje dziatania w celu przeciwdziatania skrajnym formom
niedostosowania spotecznego,

— na biezaco wspodtpracuje z dyrektorem szkoty, wychowawcami klas,
wychowawcami internatu, nauczycielami szkoty, stuzbg zdrowia, rada
rodzicéw w rozwigzywaniu probleméw opiekunczo-wychowawczych.

V. Wspolpraca wychowawcza z rodzicami
1. Pierwotne i najwigksze prawa do wychowania swoich dzieci majg rodzice.
Nauczyciele jedynie wspieraja rodzicow w dziele wychowania, nie ponosza
zatem calkowitej odpowiedzialnos$ci za to dzieto. Kierunek dziatalnosci
wychowawczej w Zespole Szkot Elektronicznych nie moze by¢ sprzeczny z
wola 1 przekonaniami rodzicow.
2. Rodzice jako cztonkowie spotecznosci szkolnej biorg udziat w
wychowawczych zadaniach szkoty poprzez nastepujace dzialania:
— wspoéltworzenie programu wychowawczo - profilaktycznego,
— zapoznawanie si¢ z programem ksztalcenia, wychowania, profilaktyki
1 opieki oraz organizacjg procesu nauczania,
— uzyskiwanie pomocy 1 wsparcia ze strony pedagoga i1 szkolnej stuzby
zdrowia,
— uczestniczenie w statych spotkaniach z wychowawcami klas
I nauczycielami,
— indywidualne konsultacje z wychowawcami i nauczycielami,
— uzyskiwanie w atmosferze zyczliwosci rzetelnej informacji na temat
swego dziecka, jego zachowania, postepOw w nauce 1 przyczyn trudnosci
w szkole,
— udziat w wycieczkach szkolnych i1 imprezach kulturalnych
organizowanych przez szkofe,
— uczciwe 1 rzetelne informowanie wychowawcow o stanie zdrowia dziecka
oraz przyczynach jego nieobecnosci na zajeciach.

Wychowankowie

1. Zespot Szkot Elektronicznych zapewnia swoim uczniom wszechstronny
rozw0j we wszystkich sferach osobowosci, poczawszy od wychowania
fizycznego poprzez sfer¢ intelektu, emocji az po sfer¢ duchowa.

2. Szkota ktadzie nacisk na samowychowanie, wspomaga ucznia w procesie
intelektualnego, emocjonalnego i duchowego usamodzielniania sig.



. Uczniowie bedac cztonkami spotecznos$ci szkolnej posiadajg swoje prawa
1 obowiagzki. Do tych pierwszych naleza:

prawo do zyczliwego 1 podmiotowego traktowania w procesie
dydaktyczno-wychowawczym,

prawo do uzyskania rzetelnej wiedzy przygotowujacej do podjecia pracy
zawodowe lub nauki na wyzszych uczelniach,

prawo do opieki wychowawczej i odpowiednich warunkow pobytu w
szkole 1 na wycieczkach, zapewniajacych bezpieczenstwo 1 ochrong przed
wszelkimi formami przemocy fizycznej badz psychicznej oraz ochrong i
poszanowanie swej godnosci,

prawo do swobody wyrazania mysli 1 przekonan, dotyczacych zycia
szkoty, §wiatopogladowych 1 religijnych oraz dotyczacych tresci
nauczania poszczegolnych przedmiotéw, nie narzucajac swoich
przekonan innym uczniom,

prawo do rozwijania zainteresowan, zdolnosci i talentoéw w szkole i poza
szkota w kotach 1 klubach zainteresowan,

prawo do reprezentowania szkoty w olimpiadach, konkursach, zawodach
sportowych i innych imprezach,

prawo do sprawiedliwej, obiektywnej i jawnej oceny oraz ustalonych
sposobdw kontroli postgpdw w nauce wraz z poinformowaniem o
wymaganiach programowych z poszczeg6lnych przedmiotow,

prawo do pomocy w przypadku trudnosci w nauce na zasadach
uzgodnionych z uczniem i rodzicami przez wychowawce klasy,

prawo do korzystania z poradnictwa psychologiczno-pedagogicznego

1 zawodowego za posrednictwem pedagoga szkolnego,

prawo do korzystania z pomocy stypendialnej zgodnie z obowigzujacymi
przepisami,

prawo do korzystania z pomieszczen szkolnych, sprzetu, pomocy
dydaktycznych i ksiggozbioru,

prawo do tworzenia stowarzyszen i organizacji (za wyjatkiem partii

1 organizacji politycznych), ktorych celem statutowym jest dziatalno$é
wychowawcza wsrdd dzieci 1 mtodziezy albo rozszerzanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej i opiekunczej szkoty,

prawo do pracy oraz wypoczynku w atmosferze zyczliwosci 1 poczucia
bezpieczenstwa,

prawo do zakwaterowania 1 wyzywienia w internacie.

. Do obowigzkdéw ucznidw nalezy:

zachowanie si¢ w kazdej sytuacji w sposob godny mtodego Polaka,
sumienna praca nad zdobywaniem wiedzy 1 formowaniem wlasne;j
osobowosci,

systematyczne 1 aktywne uczestniczenie w zajeciach lekcyjnych 1 zyciu
szkoty,



— przestrzeganie zasad kultury wspotzycia w odniesieniu do kolegow,
nauczycieli 1 innych pracownikow szkoty,

— podporzadkowanie si¢ zaleceniom 1 zarzagdzeniom dyrektora szkoty,
uchwatom rady pedagogicznej, samorzadu uczniowskiego i wychowawcy
Klasy,

— odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo 1 zdrowie wilasne 1 kolegow — uczen
nie powinien pali¢ tytoniu, pi¢ alkoholu, uzywa¢ narkotykow 1 innych
srodkow odurzajacych, powinien by¢ czysty i schludny,

— troszczenie si¢ o mienie szkoty i jej estetyczny wyglad, staranie si¢ o
utrzymanie czystosci i porzadku na terenie szkoty 1 jej obejscia, noszenia
na terenie szkoty obuwia zmiennego,

— okazywanie szacunku nauczycielom i innym pracownikom szkoty,

— szanowanie pogladow 1 przekonan innych ludzi, poszanowanie wolnosci
oraz godnosci osobistej,

— naprawienie wyrzgdzonej przez siebie szkody,

— godne reprezentowanie szkoty w miejscach publicznych.

5. W szkole dziata samorzad uczniowski, ktory poprzez swoich przedstawicieli
tworza wszyscy uczniowie szkoty. Samorzad uczniowski moze
przedstawiac radzie pedagogicznej lub dyrektorowi wnioski i opinie we
wszystkich sprawach szkoty, w szczegdlnosci dotyczacych realizacji
podstawowych praw ucznidéw, takich jak:

— prawo do zapoznawania si¢ z celami 1 programami nauczania oraz
stawianymi wymaganiami,

— prawo do jawnej 1 umotywowanej oceny postepOw w nauce 1 zachowaniu,

— prawo do organizacji zycia szkolnego, umozliwiajace zachowanie
wlasciwych proporcji miedzy wysitkiem szkolnym, a mozliwos$cig
rozwijania i zaspokajania wtasnych zainteresowan,

— prawo do organizowania dziatalno$ci kulturalnej, oswiatowej, sportowe;j
oraz rozrywkowej, zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami
organizacyjnymi, ale w porozumieniu z dyrektorem,

— prawo do wyboru nauczyciela pelnigcego rolg opiekuna samorzadu
uczniowskiego,

— prawo do wyrazania opinii lub obrony ucznia, ktéremu grozi kara lub
usunigcie ze szkotly,

— prawo do wyrazania opinii w przypadku zaistnienia sporu miedzy
uczniami lub migdzy nauczycielem a uczniem.

V1. Praca higienistki szkolnej:
— dokonywanie profilaktycznych badan bilansowych — przesiewowych
stanu zdrowia uczniow
— prowadzenie zaj¢¢ z uczniami na temat zdrowego stylu zycia, profilaktyki
uzaleznien, radzenia sobie ze stresem, HIV/AIDS



— realizacja programéw zdrowotnych
— propagowanie informacji dotyczacych profilaktyki chorob, organizowanie
gazetek Sciennych na temat zdrowia

VII. Dzialania o charakterze wychowawczym

1.

Zatozenia ogdlne

— objecie programem wszystkich cztonkow spotecznosci szkolnej

— rozwijanie wspolpracy ze wszystkimi sojusznikami szkoty
I instytucjami wspierajagcymi proces wychowawczy mtodziezy

Propagowanie modelu warto$ci opartego na uniwersalnych zasadach

— omowienie norm wspoétzycia spotecznego w zespotach klasowych,
utworzenie karty lub kontraktu

— poszanowania godnos$ci 0sobistej, nietykalnosci osobiste;
I bezpiecznych warunkow pobytu w szkole

Wdrazanie uczniow do samorzadnos$ci 1 Zycia w demokratycznym

spoteczenstwie

— wybor Samorzadu Uczniowskiego jako reprezentacji spotecznosci
uczniowskiej

— opracowanie regulaminu i planu dziatania Samorzadu Uczniowskiego

— opiniowanie przez Samorzad Uczniowski stopnia przestrzegania prawa
do:
a) zapoznania si¢ Z programem nauczania i wymaganiami edukacyjnymi
b) wyrazania swoich mysli i przekonan z poszanowaniem dobra innych

0sOb
c) swobody wyboru nauki religii
d) uczestniczenia we wszystkich formach dziatan organizowanych na
terenie szkotly

e) wyboru nauczyciela —opiekuna samorzgdu uczniowskiego

— wspoétudziat Samorzadu Uczniowskiego w tworzeniu WSO, Programu
Wychowawczo- Profilaktycznego itp.

— przeprowadzenie demokratycznych wyborow do trojek klasowych
I Rady Samorzadu Uczniowskiego

— uchwalenie kalendarza imprez szkolnych

— organizacja dyskotek (integracyjnej, karnawatowej, walentynkowej),
organizacja imprez, zabaw, konkurséw 1 plebiscytow

— redagowanie szkolnej tablicy samorzadu

— organizacja i udziat w imprezach charytatywnych

Ksztaltowanie kultury 1 etyki zawodowe;j

— ocena wlasnej pracy podczas realizowania praktyki zawodowej

— analiza godnosci 1 etyki zawodowe;j

Rozwoj intelektualny 1 emocjonalny ucznidéw, rozpoznawanie oraz dbanie o

rozwo0j zainteresowan 1 zdolnosci.



poszerzanie wiedzy ucznia na temat osobowosci cztowieka poprzez
organizowanie pogadanek i dyskusji w zespotach klasowych
inspirowanie uczniéw do poznawania siebie 1 swoich mozliwosci,
motywowanie do samoksztatcenia

umozliwianie uczniom przedstawiania wtasnych sagdow i ich obrony,
nawet jesli r6znig si¢ one od przekonan nauczyciela

dostarczanie wychowankom wzorcow zachowan wynikajacych z wlasnej
postawy wobec zaistnialych i potencjalnych problemow dnia

stosowanie pochwat, nagrod i stypendiow dla wyrdzniajgcych sie uczniow
umiejetna stymulacja i dowartoSciowywanie uczniéw posiadajacych
niskie poczucie wlasnej wartosSci, przeprowadzenie zaje¢ na temat
mocnych stron wychowankow

organizowanie uczniom pomocy w nauce

aktywizowanie uczniow poprzez powierzanie im zadan odpowiadajacych
im indywidualnym predyspozycjom

zachecanie uczniow do udziatu w konkursach, turniejach, olimpiadach i
rozgrywkach sportowych

organizowanie zaje¢¢ pozalekcyjnych i kot zainteresowan

prowadzenie zaje¢ w formie pracy w grupie

Rozwijanie przedsigbiorczosci i inicjatywy

zachgcanie uczniow do udziatu w projektach, podejmowania inicjatyw na
rzecz klasy, szkoty, srodowiska lokalnego

realizacja tematow zwigzanych z ksztattowaniem postawy
przedsiebiorczosci, analizy rynku pracy 1 jego potrzeb.

angazowanie mlodziezy do dzialalnos$ci na rzecz spotecznosci klasowe;,
szkolnej i lokalnej

-uswiadomienie wartosci pracy (praca jako dobro, warto$¢, prawo cztowieka)
Wdrazanie poczucia odpowiedzialnosci, obowigzkowosci 1 dyscypliny.
Tworzenie uczniom warunkéw do nabywania umiejetnosci planowania,
organizowania i oceniania wlasnej nauki oraz przejmowania za nig
odpowiedzialnosci:

7.
8.

systematyczne i1 konsekwentne egzekwowanie od uczniow przestrzegania
Regulaminu Uczniowskiego

utrzymywanie dyscypliny w zakresie frekwencji i punktualnego
przychodzenia na zajecia

wdrazanie kulturalnego sposobu zachowania si¢ na imprezach szkolnych i
pozaszkolnych

monitoring przyjetych przez uczniow obowigzkoéw 1 zleconych do
wykonania prac, w celu rozbudzenia odpowiedzialnos$ci za podjete
zobowigzania.

Ksztaltowanie postaw patriotycznych 1 obywatelskich.



10.Poznawanie dziedzictwa kultury narodowej postrzeganej w perspektywie
kultury europejskiej i §wiatowe;:

— organizowanie 1 uczestniczenie w obchodach §wiat 1 uroczystosciach
panstwowych

— przygotowywanie tematycznych gazetek i wystaw

— przeprowadzanie pogadanek, projekcji filmow o tematyce patriotycznej
1 historycznej, wykorzystanie tresci programoéw nauczania w tym zakresie

— omowienie zasad funkcjonowania organdéw 1 urzedow panstwowych oraz
samorzadowych, zapoznanie z Konstytucja, prawami i obowigzkami
obywatela

— poszerzanie wiedzy o Rzeszowie

— gromadzenie materiatléw informacyjnych i popularyzowanie wiedzy o
Unii Europejskiej

11.Ksztaltowanie $wiadomej postawy ekologiczne;.

— budzenie zainteresowania 1 przyjaznej postawy wobec srodowiska
naturalnego: konkursy ekologiczne, olimpiady, gazetki, prezentacje,
apele, referaty, akcje

12.Podnoszenie umiejetnosci 1 sprawnosci postugiwania si¢ jezykiem polskim

1 jezykami obcymi.

— udziat mlodziezy w tematycznych konkursach 1 olimpiadach

— codzienna dbato$¢ o poprawne postugiwanie si¢ jezykiem polskim przez
wszystkich pracownikéw szkoty

— podnoszenie sprawnos$ci postugiwania si¢ jezykami obcymi,
organizowanie praktyk jezykowych, wymiany mig¢dzynarodowe;,
wycieczek

— rozwijanie 1 promowanie literackiej tworczosci uczniowskiej

13.Rozpoznawanie potrzeb wychowankow.

— rozpoznawanie potrzeb ucznidow: materialnych, wychowawczych 1
opiekunczych

— biezacy monitoring zachowan sygnalizujacych potrzeby i problemy
wychowankow

14. Tematyka wychowawcza.

— Zajecia integracyjne w klasach pierwszych.

— Dopalacze, narkotyki .

— HIV/AIDS

— Prawa cztowieka w konteks$cie wspdlczesnej migracji

— Odpowiedzialnos¢ 0sob niepelnoletnich 1 petnoletnich w Swietle prawa,
problem uzaleznien z uwzglednieniem dopalaczy, bezpieczenstwo w sieci

— Cyberprzemoc

— Przemoc, agresja

15.Korzysci wynikajace z systematycznego uczg¢szczania na zajecia lekeyjne.



Bezpieczenstwo w czasie wolnym (bezpieczne ferie, bezpieczne
wakacje).

Mtodziez niepetnosprawna w szkole ogdlnodostepnej — integracja.
Jak si¢ uczy¢ — techniki, wspotpraca ( dom — szkota )- lenistwo, trudnosci,
higiena pracy umystowe;.

Nowe sytuacje — stresowe, trudne, przykre emocje.

Obraz samego siebie — poznawanie siebie — samoswiadomos¢.
By¢ 1 mie¢ — wybor.

Autorytet — mistrzowie zycia.

Samodzielno$¢ myslenia — manipulacja.

Odpowiedzialnos¢.

Wspotpraca i rywalizacja.

Rozwigzywanie konfliktow.

Asertywnos¢.

16.Prowadzenie dziatalno$ci profilaktycznej, wychowawczej i pomoc uczniom
W rozwigzywaniu problemow.

wykorzystywanie tematyki lekcyjnej na wszystkich przedmiotach do

szerzenia wiedzy o uzaleznieniach, wynikajacych z nich zagrozeniach

oraz sposobach zapobiegania uzaleznieniom

organizowanie spotkan ze specjalistami na temat profilaktyki

wychowawczej

realizacja programow profilaktycznych

wspolpraca z instytucjami w zakresie przeciwdziatania przestepstwom

1 uzaleznieniom wsrdéd miodziezy

dazenie do zagospodarowywania czasu wolnego ucznia poprzez

zachgcanie do udziatu w kotach zainteresowan, konkursach, akcjach

charytatywnych, imprezach szkolnych, itp.

konsekwentne eliminowanie postaw agresji i przemocy wsrod mlodziezy:

a) umiejetne zazegnywanie konfliktow: przyswajanie metod i technik
negocjacyjnego rozwigzywania konfliktéw i probleméw spotecznych

b) zwracanie uwagi na kulture stowa

C) nauka zachowan asertywnych

d) okazywanie uczniom zainteresowania ich problemami zyciowymi

e) poszerzanie wiedzy wiasnej i ucznidow na temat problemow okresu
dojrzewania 1 powodow frustracji prowadzacych do agresywnych
zachowan

f) upowszechnianie wiedzy na temat pracy psychologa i pedagoga

g) wzmacnianie pozytywnych zachowan wsrod mtodziezy poprzez
udzielanie skutecznej, konstruktywnej pochwaty

h) przeprowadzenie wsrod rodzicéw pogadanek na temat uzaleznien



V1I1. Cel profilaktyki

Celem dziatan profilaktycznych w ramach Szkolnego Programu Wychowawczo
- Profilaktycznym jest zapobieganie lub przeciwdziatanie zjawiskom
odbiegajacym od normy 1 doprowadzenie zainteresowanych oséb do stanu
prawidlowego (akceptowane w danym $rodowisku). Profilaktyka skupia si¢ na
przeciwdziataniu ztu.

Tematyka zaje¢¢ profilaktycznych jest zjawiskiem zwigzanym z
trudnosciami 1 klopotami, jakie napotykaja uczniowie w danym wieku. To, w
jakim stopniu dziecko jest w stanie przystosowac si¢ do nowych warunkow,
oswoi¢ si¢ z dang sytuacja i aktywnie w niej funkcjonowac, moze decydowac o
jego pozniejszych postawach i sposobach radzenia sobie w zyciu. Wielu
mtodych ludzi nie uzyskuje w tym specyficznym czasie odpowiedniego oparcia
ze strony rodzicoOw, nauczycieli, czy rowiesnikéw — sg zdani sami na siebie.
Wazne jest, aby towarzyszy¢ mtodemu cztowiekowi w jego rozwoju, uczy¢
nawigzywania dobrych stosunkéw z innymi, budowania przyjazni, kolezenstwa,
pokazywac¢ pozytywne sposoby rozwigzywania konfliktow, dowarto§ciowywac,
uczy¢ samoakceptacji, wiary we wilasne sity.

Umiejetnosci te beda sprzyja¢ pokonywaniu trudnosci 1 radzeniu sobie w
ciezkich sytuacjach, moga zapobiegac uciekaniu si¢ do alkoholu czy
narkotykow jako srodkoéw umozliwiajacych bycie sobg lub funkcjonowanie
wsrdd innych ludzi.

I X. Profilaktyka jako proces
Profilaktyka to proces, ktory wspiera prawidlowy rozwoj 1 zdrowe zycie przez
zapewnienie ludziom pomocy potrzebnej im w konfrontacji ze ztozonymi,
stresujgcymi warunkami zycia, a w efekcie umozliwienie im osiggania
subiektywnie satysfakcjonujacego, spotecznie akceptowanego, bogatego zycia.
W profilaktyce wystepuja dwa zasadnicze punkty odniesienia: zjawiska
patologiczne, oraz prawidtowos¢ lub norma.
Uczniowie, rodzice 1 nauczyciele zajmujg pierwsze i szczegolne miejsce w
profilaktyce, to z mysla o nich budowany jest ten program. Muszg ze sobg $cisle
wspotpracowaé, aby osiggnaé zamierzony cel.
Czynnikami chronigcym bowiem s3:

1. Silna wi¢z z rodzicami,

2. Zainteresowanie naukg szkolna,

3. Praktyki religijne

4. Zakorzenienie w normach i tradycjach,

5. Konstruktywna grupa rowiesnicza.

Wszyscy zdajemy sobie sprawe z tego, ze funkcjonowanie dzisiejszej rodziny,
jej byt, zdrowy rozwoj, jest zagrozony. Wsrod bardzo wielu zagrozen,



dostrzegamy niebezpieczenstwo ptynace z rozmycia si¢ wartosci, fascynacji
jakimi$§ dziwnymi pseudowarto§ciami. Zachowaniem ryzykownym jest wiek
dorastania, wagary, papierosy, alkohol, narkotyki, leki, ch¢¢ poznania czego$
nowego, telewizja, filmy, agresja. Bierze si¢ to z: teorii instynktéw, teorii
frustracji, teorii spotecznego uczenia sig.

Profilaktyka pierwszorzedowa zajmuje si¢ grupg niskiego ryzyka, korzysta si¢
ze strategii informacyjnych, edukacyjnych, dziatan alternatywnych, wczesng
interwencje, zmiany sSrodowiskowe oraz zmiany przepisow. Profilaktyka w
szkole to proces wspomagania ucznia w radzeniu sobie z trudno$ciami
zagrazajacymi prawidtlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze
ograniczanie i likwidowanie czynnikow, ktore zaburzajg prawidtowy rozwdj i
dezorganizuja zdrowe zycie.

X. Dzialania o charakterze profilaktycznym.
Obszary aktywizacji profilaktycznej w szkole:

Cel:
Aktywizacja wychowawcza Srodowiska szkolnego.

Zlikwidowanie przemocy i agresji.

1. Zajecia profilaktyczne z zakresu przemocy wobec mlodziezy.

2. Dyskusja na temat zapobiegania 1 przeciwdziatania agresji w srodowisku
szkolnym (walka o dominacj¢ na terenie szkoty, drobne bojki, zaczepki,
zastraszanie)

3. Poznanie mtodziezy i uswiadomienie przyczyn zaburzen zachowania i
niedostosowania spotecznego.

Promocja zdrowego stylu zycia.

1. Rozmowa - Zycie jako najwazniejsza warto$¢ — co to jest dobre Zycie.

2. Dyskusja - Nie jestem sam — akceptacja — czy za wszelka ceng.

3. Ksztatltowanie umiejetnosci samodzielnego dokonywania wiasciwych
wyborow zachowan chronigcych zdrowie wlasne 1 innych ludzi.

4. Prelekcja — Jak sobie radzi¢ ze stresem — czynniki stresogenne.

5. Dyskusja - Wybieranie wlasciwej drogi zycia — zycie czy zagtada ?

Ksztaltowanie wiedzy na temat uzaleznien

1. Zapoznanie uczniow z przyczynami i skutkami uzaleznien od nikotyny,
alkoholu , narkotykdw 1 Internetu.

2. Przeciwdzialanie piciu alkoholu przez uczniow.

Zaznajamianie z narkotykami, dopalacze — zagubienie wartosci
moralnych.

Wyktad -STOP! — | ,chemiczna putapka” — uzywki.

Zapoznanie mtodziez z prawdg o srodkach odurzajacych.
Sztuka odmawiania — umiem wyrazi¢ swojg opinig.
Uzaleznienie to choroba, z ktorg sam sobie nie poradzisz.

w

No ok



8. Udzial mtodziezy w prelekcjach, warsztatach i profilaktyce spektakli
teatralnych na temat uzaleznien.
Promocja pozytywnego zycia w rodzinie
1. Wyrobienie postawy szacunku do zycia w rodzinie.
2. Ksztaltowanie u ucznidw znajomosci zagadnien zwigzanych z
seksualnos$cig cztowieka (zagadnienia zwigzane z chorobami).
3. Zapoznanie uczniow z wiedzg o AIDS.
Przeciwdzialanie kolizji z prawem.
1. Zapoznanie ucznidw z konsekwencjami przestepczosci (karalnos¢, sad).
2. Jak pomoc dziecku ? — sposoby pomocy.
3. Cyberprzemoc.

Tworzenie wspolpracy.
1. Wspotpraca z rodzing, Srodowiskiem ucznia (dom, internat).
2. Ubostwo materialne rodzicow.
3. ,,W zgodzie z sobg i grupg” — program wychowawczo-profilaktyczny.
4. Pedagogizacja rodzicow.
5. Starania w celu zapewnienia uczniom alternatywnych mozliwosci
spedzania wolnego czasu.
Motywacja do nauki.
1. Stata kontrola frekwencji na zajeciach (wagary).
2. Porady, konsultacje oraz terapia indywidualna.
3. Pomoc kolezenska.

Zadania programu wychowawczo-profilaktycznego

1. Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do
spolecznosci szkolnej, lokalnej 1 regionalnej (w skrécie: relacje).

2. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie
prawidlowej reakcji na te zagrozenia (w skrécie: bezpieczenstwo).

3. Ksztattowanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu (w skrocie: zdrowie).

4. Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, wrazliwosci na
potrzeby innych, uczciwosci, efektywnej wspotpracy, komunikowania si¢

z rowiesnikami 1 dorostymi (w skrocie: kultura).

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji podczas godzin do

dyspozycji wychowawcy:



A. Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

e Przeciwdzialanie agresji, przemocy — Kl. 1-5.

e Rozmawiamy o problemach. Mediacje i negocjacje — kl. 1 -5

o Asertywnos$¢ — wlasna warto$¢, szacunek do siebie i innych — kl. 1 -5

e Relacje z innymi oparte na szacunku, akceptacji i zrozumieniu. —kl. 1 -5
e Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej. — kl. 1- 5

e Motywacja do nauki, frekwencja kl. 1-5

B. Zdrowie — edukacja zdrowotna

e Problem depresji, stres—kl. 1 -5

e Profilaktyka uzaleznien —Kl. 1-5

e Zdrowy styl zycia ( zdrowe odzywianie, sterydy, otytos¢, suplementy) —

kl.1-5
Moja odpowiedzialnos¢ za srodowisko naturalne — kl. 1-5
e Profilaktyka Czerniaka — kl.1-5

C. Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan

Wolontariat — dziatania na rzecz innych. Rozwijanie empatii i wrazliwos$ci
na potrzeby innego cztowieka — Kkl. 1 - 5

Tolerancja — poszanowanie odmiennos$ci innych. —kl. 1 - 5

Savoir — vivre na co dzien kl. 1-5

. Bezpieczenstwo — profilaktyka dzialan ryzykownych
Bezpieczenstwo w sieci (cyberprzemoc, udost¢pnianie zdje¢, filmikow,
danych osobowych, hejtowanie) —kl. 1 -5
Uczen w sieci — bezpieczne korzystanie z zasobow Internetu i mediow
spotecznosciowych —kl. 1 -5
e Zaznajomienie z zagrozeniem bezpieczenstwa 1 zdrowia. Jak reagowac na
zaistniate zagrozenie — kl. 1-5 (Sugerowane zagadnienia: ruch drogowy,
prawidtowe zachowania podczas pozaru, wypadku, kradziezy, alarmu;
zagrozenia cywilizacyjne: uzaleznienia, sekty, subkultury, choroby;
nietolerancja, rasizm, rozpad wigzi rodzinnych, itp.)

e o o w)

W sytuacji wprowadzenia nauczania na odleglo$¢ zostang zrealizowane przez
wychowawcow klas nastepujace tematy:
1. Co musisz wiedzie¢ aby chroni€ siebie 1 bliskich w sytuacji zagrozenia.
2. Radze sobie ze stresem, Igkiem.
3. Wiem jak si¢ uczy¢.



W miar¢ mozliwos$ci uczniowie zostang otoczeni pomocg psychologiczno —
pedagogiczng przez specjalistow.

Zrealizowane zostang tematy we wszystkich klasach:

1. Co musimy wiedzie¢, aby chroni¢ siebie i innych. Przypomnienie procedur

bezpieczenstwa.

2. Moja odpowiedzialnos¢ za srodowisko naturalne. - priorytet MEN

3. Wolontariat — dziatanie na rzecz innych. Rozwijanie empatii 1 wrazliwos$ci

na potrzeby innego cztowieka. - priorytet MEN

4. Profilaktyka czerniaka.

5. Ksztattowanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu i bezpieczenstwu.

6. Profilaktyka chorob zakaznych.

Dodatkowo wychowawcy zrealizuja tematy:

1.
2.

o N o O

Poznajmy siebie — integracja —kl. 1

Dbamy o siebie i1 innych — tolerancja — wszyscy jesteSmy
wyjatkowi —kl. 1 -5

Znam swoj3 wartos¢, asertywnos¢ —kl. 1 — 5

Rozmawiajmy ze sobg — pomagam stabszym, jestem
wolontariuszem w klasie —kl. 1 — 5

Stop przemocy, agresji wobec innych —kl. 1 —5

Prawa dziecka —kl. 1 — 4

Depresja, obnizenie nastroju —kl. 1 —5

Radzenie sobie w sytuacjach trudnych, kryzysowych — gdzie

szuka¢ pomocy —kl. 1 -5

Pedagogizacja Rodzicow
1. Chroni¢ dziecko — stop uzaleznieniom.



Pedagogizacja Rady Pedagogicznej
1. Wypalenie zawodowe.

Podmiotem dziatan wychowawczych w stosunku do swoich dzieci sg

rodzice. Nauczyciele w swojej pracy wychowawczej uzupetniajg w tym

zakresie obowigzki rodzicoéw, wspomagaja ich oraz wspoétdziatajg z nimi.

Jednym z najwazniejszych zadan wychowawczych jest wspomaganie
wszechstronnego rozwoju wychowankéw. Program wychowawczy stanowi
wytyczne do pracy wychowawczej dla Dyrektora Szkoty, wychowawcow klas,
nauczycieli przedmiotéw, pedagoga szkolnego, samorzadu uczniowskiego,
pracownikéw niepedagogicznych oraz organizacji 1 instytucji wspomagajacych
prace¢ szkoly. Realizacja zalozen programowych wptynie na spdjnosc¢ i
wielokierunkowos¢ oddziatywan wychowawczych skierowanych do uczniow
Zespotu szkot Elektronicznych.

XI. Szkola w Srodowisku lokalnym

1. Srodowisko ma ogromny wplyw na rozwéj osobowosci ucznia. Moze ono
by¢ pomocne w ksztattowaniu odpowiednich postaw moralnych, w
przygotowaniu wychowankow do dobrych wybordéw zyciowych.

2. Aby wilasciwie wprowadzi¢ uczniow w role spoteczne 1 zawodowe, Zespot
Szkot Elektronicznych wspotpracuje z nastgpujgcymi instytucjami,
zaktadami pracy oraz organizacjami spotecznymi:

Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng, Sagdem Wojewoddzkim, Sagdem
Rejonowym, Kuratoriami zawodowymi 1 spotecznymi, Wojewddzkg Poradnig
Uzaleznien, Parafiag MB Saletynskie;j, ,,Caritas” Diecezji Rzeszowskiej,
Wojewddzkim Zarzadem Ligi Ochrony Przyrody i1 Polskiego Czerwonego
Krzyza, Wojewodzkim Klubem Techniki 1 Racjonalizacji, Zarzagdem Oddziatu
PTTK, Politechnikg Rzeszowska, WSK PZL Rzeszow S.A., Elektromontaz
S.A., Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznien, Wojewodzka Przychodnia
Zdrowia Psychicznego, Miejska Komenda Policji, Wojewodzka Komenda
Policji, Centrum Leczenia Uzaleznien.

XI1. Zwyczaje i obyczaje szkolne
1. Wychowanie patriotyczne w Zespole Szkoét Elektronicznych jest traktowane
jako warto$¢ o podstawowym znaczeniu. Dlatego zadaniem wszystkich
pracownikow szkoty jest budzenie w uczniach szacunku dla dobra
wspolnego, a spotecznosci lokalnej 1 panstwowej w szczegdlnosci.
2. Rozwojowi obyczajowosci szkolnej 1 uksztattowaniu wlasciwych postaw
etycznych 1 patriotycznych stuzg nastepujace dziatania:
— w dniu inauguracji 1 zakonczenia roku szkolnego wszyscy cztonkowie
spotecznosci szkolnej wyznania rzymsko-katolickiego moga uczestniczy¢
w Mszy Sw. w kosciele MB Saletynskiej. Uroczystosci w auli szkolnej



przebiegaja zgodnie z okreslonym ceremoniatem i w obecnosci pocztu
sztandarowego,

— We wrze$niu ma miejsce uroczystos¢ slubowania uczniéw klas
pierwszych w obecno$ci pocztu sztandarowego,

— w pazdzierniku organizowana jest uroczysta akademia z okazji Dnia
Edukacji Narodowej,

— kota tworzg okoliczno$ciowe programy z okazji: Wszystkich Swietych,
Bozego Narodzenia, Swigt Wielkanocnych, Dnia Kobiet ,3 Maja,

— sekcja dekoratorska w internacie wykonuje gazetki okoliczno$ciowe z
okazji wyzej wymienionych $wiat,

— w dniach poprzedzajacych Boze Narodzenie odbywa si¢ spotkanie
optatkowe dla wszystkich cztonkéw spotecznosci szkolnej (w klasach
wychowawcy réwniez moga organizowac spotkania optatkowe),

— Wszyscy uczniowie wyznania rzymsko-katolickiego pod opicka
wychowawcow maja mozliwos¢ uczestniczenia w szkolnych rekolekcjach
wielkopostnych,

— uczniowie klas maturalnych wyznania rzymsko-katolickiego moga brac¢
udziat w diecezjalnej pielgrzymce na Jasng Gore pod opieka katechetow,

— w pierwszym dniu wiosny Samorzad Uczniowski organizuje
okoliczno$ciowe konkursy, gry 1 turnieje — biorg w nich udziat wszyscy
uczniowie,

— W czerwcu majg miejsce uroczystosci pozegnania absolwentow szkoty z
udziatem pocztu sztandarowego.

XI11. O wychowaniu

W wychowaniu punktem wyjscia jest prawda o warto$ciach moralnych,
ktorg wychowawca sam uznaje 1 ktorg stara si¢ ukaza¢ wychowankowi.
Wychowanek poznajac ja, przyjmuje za wlasng i zaczyna §wiadomie realizowac
W swoim zyciu, przez co staje si¢ lepszy. Mozna inaczej powiedziec, ze rozwija
si¢ 1 wzrasta. Doskonalenie siebie jest procesem trwajagcym przez cale zycie 1 z
czasem cztowiek powinien si¢ sta¢ w nim samodzielny, ale poczatkowo
potrzebuje pomocy. Pomocg w rozwoju jest wychowanie.

Wychowanie nalezy do czynnikow srodowiskowych, cho¢ jest tak wazne,
ze niektorzy autorzy wymieniajg je jako osobny czynnik. Jest dziataniem
otoczenia na rzecz doskonalenia cztowieka, a jednoczes$nie na rzecz tego, by to
doskonalenie stawalo si¢ u wychowanka coraz bardziej samodzielne 1
swiadome, przemieniajagc w samowychowanie.

Celem wychowania jest pomoc w tym, by wychowanek stawat si¢ coraz
lepszym cztowiekiem. Cztowieka mozna pojmowac¢ jedynie dynamicznie, gdyz
stale zmienia si¢. Dlatego celem wychowania jest wspieranie wychowanka w
tym, by stawat si¢ coraz bardziej dojrzaty, coraz bardziej tworczy, coraz bardziej
zyczliwy, czyli coraz lepszy. Okreslenie <bycie tworczym> odnosi si¢ do



dziatania, pracy i spedzania czasu wolnego, ale przede wszystkim do tworzenia
samego siebie. Szuka¢ prawdy to znaczy: zwigksza¢ swoja wiedze, rozszerzaé
horyzonty mys$lowe i zainteresowania; szukac pickna to ksztaltowaé w sobie
postawe kontemplacji 1 zachwytu; dazy¢ do dobra to uczy¢ si¢ porozumiewania
z ludzmi, obdarzania, szacunku, wdzi¢cznosci, stara¢ si¢ by¢ pozytecznym dla
bliskich, dla spoteczenstwa, dla Ojczyzny.

Wychowawca swoim zachowaniem modeluje zachowanie wychowanka,
to znaczy uczy go sposobu postepowania. Nauczyciel powinien dazy¢ do
wypracowania w sobie wlasciwych postaw wychowawczych, stanowigcych
zloty $rodek miedzy nadmiernym rygoryzmem a catkowitg rezygnacjg z
przekazu warto$ci. Caty czas tez musimy pamigtac, ze nasz wychowanek jest
0sobg — jeszcze mato do§wiadczong 1 niezbyt madrg, czasem nawet niegrzeczng
— ale zawsze osobg ludzka. Trzeba wi¢c nie tylko nauczy¢ si¢ w odpowiedni
sposob mowié, ale takze stuchaé — stuchac cierpliwie, nieraz tego, co jest
powiedziane tylko ,,miedzy wierszami”. Tylko wtedy mozemy zrozumie¢
wychowanka i tylko wtedy mozemy by¢ jego przyjacielem.

Szkolny okres zycia to czas podejmowania zasadniczych wyborow
moralnych. Nauczyciele nie mogg pomijac¢ tego faktu milczeniem. Powinni
jednak podchodzi¢ do tych spraw w sposob delikatny, aby skutecznie pomagac
uczniom m.in. w rzetelnym rozpoznawaniu, hierarchizacji 1 uwewnetrznianiu
warto$ci moralnych, w dokonywaniu wiasciwych wyborow 1 nabywaniu
pozytywnych dos§wiadczen w tym zakresie. Jesli szkota ma przestaé by¢
zespolem o0séb okreslonych wytacznie przez role, gre, udawanie i strach, to
nauczyciele 1 uczniowie powinni tworzy¢ atmosfere dialogu, wzajemnego
zaufania 1 jednosci, 1 na tej drodze budowac szkolng wspolnote wychowujacych

I wychowywanych.

Program wychowawczo — profilaktyczny jest realizowany w oparciu o
wspoOlprace rodzicoOw, uczniéw i nauczycieli.

Pod koniec roku szkolnego 2023/2024 przeprowadzona bedzie ewaluacja
programu za pomocg ankiety.

Zakacznik:
1. PROCEDURY POSTEPOWANIA W SYTUACJACH KRYZYSOWYCH.

Za Radg Rodzicow

zatwierdzam
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